
 

 

 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану МБОУ «Новосретенская СОШ» 
 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новосретенская СОШ», реализующий основную образовательную программу 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

определяет  перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам 

обучения учебных предметов, курсов,  дисциплин (модулей) и формы промежуточной 

аттестации обучающихся.   

Учебный план  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Новосретенская СОШ»   на 2023-2024  учебный год разработан в преемственности с  

Учебным планом 2022-2023учебного года, на основе ФГОС. 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

-  обеспечение базового образования для каждого школьника, равного доступа к 

полноценному образованию всем обучающимся в соответствии с их индивидуальными 

способностями и потребностями; 

-  выполнение компонента государственного образовательного стандарта общего 

образования, определяющего  содержание образования, организацию учебно-

воспитательного процесса общеобразовательного учебного заведения. 

-  подготовка учащихся к восприятию и освоению современных реалий жизни, в которой 

ценностями являются самостоятельное действие и предприимчивость, соединенные с 

ценностью солидарной ответственности за общественное благосостояние; 

-  содействие развитию творческих способностей учащихся. 

Учебный план составлен с учётом кадрового потенциала, материально-технического, 

программно-методического обеспечения школы. 
 

Нормативно-правовая база учебного плана муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Новосретенская СОШ» 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Федеральный закон о внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации (от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации») от 14.07.2022 №295-ФЗ; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации   от 31.05.2021 № 287 (ФГОС для 8-9 классов); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации   от 12.05.2022 № 732; 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утверждённая приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №372; 

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утверждённая приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №370; 

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утверждённая приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 №371; 



 Санитарные правила 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

России от 28.01.2021. 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021  № 115. 

 Устав МБОУ «Новосретенская СОШ»; 

 Образовательные программы  МБОУ «Новосретенская СОШ». 

Организация образовательной деятельности    регламентируется календарным 

учебным графиком, расписанием занятий, которые разрабатываются  и утверждаются 

образовательной организацией.  

Режим функционирования устанавливается в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН 2.4.2.3648-20), 

Постановлением главного государственного санитарного врача РФ  Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции  (COVID-19)» от 

03 июля 2020 г.; Уставом образовательной организации, правилами внутреннего 

распорядка и санитарно-гигиеническими требованиями к общеобразовательному 

процессу. 

Учебный план  предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов, пятилетний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для 

5–9-х классов, двухлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного среднего образования для 10-11 классов. 
 

 

Режим работы школы 

9.00-17.00 ч. 

1-11 классы-5-ти дневная учебная неделя 

 

Учебные периоды и их продолжительность 

Учебные 

периоды 

Классы Начало 

периода 

Количество 

учебных 

недель 

I четверть 1-9 кл. 01.09.2023 8 

II четверть  1-9 кл. 07.11.2023 8 

I полугодие 11 кл. 01.09.2023 16 

III четверть 1 кл. 08.01.2024 

26.02.2024 

6 

4 

2-9 кл. 08.01.2024 11 

IV четверть 1-9кл. 01.04.2024 7 

II полугодие 10кл. 08.01.2024 18 



 

График школьных каникул: 

-Осенние каникулы с 30 октября по 05 ноября 2023 г. 

-Зимние каникулы с 30 декабря 2023 г. по 7 января 2024 г. 

-Весенние каникулы с 23 марта по31 марта 2024 г. 

-Летние каникулы с 1 июня по 31 августа 2024 г. 

Продолжительность учебного года: 

1 класс - 33 учебные недели; 2-11 классы  -  34 учебных недель (не включая летний 

экзаменационный период). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

– для 1-х классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

– для 2–4-х классов – не превышает 5 уроков; 

– для обучающихся 5-6-х классов - не превышает 6 уроков; 

– для обучающихся 7-11-х классов - не превышает 7 уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.3648-20:  

– в 1-м классе – не более 21 часа в неделю; 

– во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю; 

– в 5-м классе – не более 29 часов в неделю; 

– в 6-м классе – не более 30 часов в неделю; 

– в 7-м классе – не более 32 часов в неделю; 

– в 8-м классе – не более 33 часов в неделю;  

– в 9-м классе – не более 33 часов в неделю;  

- в 10-м – 11-м классах – не более 34 часов в неделю. 

В 2023-2024 уч. году в МБОУ «Новосретенская СОШ»  из-за отсутствия учащихся нет  

1 и 11 классов. 

Продолжительность академического часа для 2-10 классов – 40 минут. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

 

Структура учебного плана, набор предметов удовлетворяют выполнению  

образовательных задач, обеспечивает охрану здоровья детей.  

Для реализации учебного плана школа имеет кадровое, методическое и материально-

техническое обеспечение. В 2023-2024 учебном году МБОУ «Новосретенская СОШ» 

работает в одну смену (первую) в режиме 5-дневной рабочей недели. 
 

 

 

 



I.Начальное общее образование 

             Учебный план для 1 – 4 классов ориентирован на четырёхлетний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ начального общего 

образования и реализует ФГОС НОО. Содержание образования начальной школы 

реализуется посредством УМК  «Школа России» издательство «Просвещение». 

            Обучение в начальной школе организуется в первую смену при пятидневной 

неделе в соответствии СП 2.4.3648-20: 

- во 2 – 4 классе 23 часа в неделю.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает 

для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков.  

 Продолжительность учебного года: 2 – 4 классы – 34 рабочих недели. 

            Продолжительность урока во 2 – 4 классах -  40 минут (в связи с подвозом детей). 

           Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов основной образовательной программы начального общего образования 

(русский язык, литературное чтение, математика, окружающий мир, музыка, 

изобразительное искусство, основы религиозных культур и светской этики, технология, 

физическая культура) и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения и 

является обязательным для всех учащихся 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение поставленных задач: 

- формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

       Для начального уровня общего образования при 5-дневной учебной недели нами 

выбран первый вариант учебного плана из Федерального учебного плана 
  



 

Учебный план начального общего образования на 2023-2024 учебный год 

 

Недельный учебный план для 2-4 классов 

 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

2 кл. 3 кл. 4 кл.  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное 

чтение 

4 4 4                     12 

Иностранный язык  Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы светской 

этики 

  1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1  

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая 

культура 

2 2 2 2 

Итого, обязательная часть 22 22 23 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский родной язык 0,5 0,5 0 1 

Русская родная литература 0,5 0,5 0 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

23 23 23 69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 2-4 классов 

 

Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Новосретенская средняя общеобразовательная 

школа», согласованное педагогическим советом и утвержденное приказом №75 от 

21.06.2021г.,  предусматривает следующие формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное чтение Техника чтения Техника чтения Техника чтения 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Математика 
Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Итоговая 

контрольная работа 

Окружающий мир 
Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Музыка 
Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Изобразительное 

искусство 

Выставка творческих 

работ 

Выставка творческих 

работ 

Выставка творческих 

работ 

Технология 
Выставка творческих 

работ  

Выставка творческих 

работ 

Выставка творческих 

работ 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов 

 

План внеурочной деятельности 2-4-х классов МБОУ "Новосретенская СОШ» 

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от 

урочной. Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства школы для повышения качества образования и реализации 

процесса становления личности младшего школьника в разнообразных развивающих 

средах. Внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим 

компонентом базового образования. Внеурочная деятельность планируется и организуется 

с учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, 

культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей региона. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:  

духовно – нравственное, спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное, социальное, через ведение регулярных внеурочных занятий (кружков), 

организацию экскурсий, олимпиад, соревнований. 

При отборе содержания и видов деятельности детей учитываются опыт внеурочной  

деятельности педагогов и материально-техническая база школы. Реализация плана  

осуществляется через курсы внеурочной деятельности. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся; сочетаемость индивидуальной и групповой работ; обеспечивают гибкий 

режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в т.ч. практики), экскурсии 



(в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры. В зависимости от числа 

обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из 

обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

  

Недельное распределение учебного времени, отведённого на освоение содержания 

внеурочной деятельности по классам: 

 

Направления Форма работы Количество 

часов 

Класс

ы 

Спортивно-оздоровительное «Подвижные игры» 1 2-4 

Художественно-эстетическое «Мир культуры семейских 

Бурятии» 

1 2-4 

Общекультурное «Школьный праздник» 2 2-4 

Общеинтеллектуальное «Финансовая грамотность» 1 2-4 

Социальное «Разговор о важном» 1 2-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II.Основное общее образование 

Учебный план для 5-9-х  классов МБОУ «Новосретенская СОШ» является 

нормативным документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяющим учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования, по классам/годам, обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта  

основного общего образования (далее ФГОС ООО). 

Учебный план для 5-9-х классов отражает особенности основной образовательной 

программы основного общего образования МБОУ «Новосретенская СОШ» и создаёт 

возможности для: 

-  обеспечения государственных гарантий доступности и равных возможностей получения 

общего образования; 

- усиления в содержании образования деятельностного компонента практической 

деятельности школьников, активизации самостоятельной познавательной деятельности 

учащихся путем выделения времени на изучения  курсов, внеурочной деятельности; 

- формирования информационной культуры учащихся. 

Учебный план сформирован с целью дальнейшего  совершенствования 

образовательного процесса, создания образовательной среды, обеспечивающей условия 

для развития и воспитания личности школьника, получения качественного образования с 

целью достижения планируемых результатов в соответствии с требованиями ФГОС, 

реализации основной образовательной программы. 

Целью основного общего образования является обеспечение условий для 

самоопределения личности, формирования общей культуры личности, которые позволяют 

реализовывать права личности на получение основного общего образования. 

Учебный план направлен на решение следующих задач: 

-обеспечение конституционного права на получение бесплатного образования; 

-обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

-обеспечение реализация основных общеобразовательных программ основного общего 

образования; 

-осуществление индивидуального подхода к учащимся, создание адаптивной 

образовательной среды; 

-обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, 

-достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми инвалидами и 

детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

-обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного процесса, взаимодействия всех его участников; 

-сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности; 

-создание условий для духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся. 

Учебный план для 5-9 классов устанавливает 5-летний нормативный срок освоения  

государственных образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года для 5-9 классов  –  34 недели; продолжительность 

урока – 40 минут, пятидневная учебная неделя. Максимальная недельная нагрузка 

обучающихся при 5-дневной учебной неделе: 

-  29 часов  в 5 классе,  

-  30 часов в 6 классе,  

-  32 часа  в 7 классе, 

-  33 часа в 8 классе, 

-  33 часа в 9 классе. 



II ступень обучения  охватывает в 2023-2024  4 класса-комплекта: 5 класс 

 ( учащиеся 5 класса проходят адаптацию, поэтому  не объеденены с другим 

классом в один класс-комплект) , 6-7 классы, 8 класс, 9 класс.  

Основное общее образование является базой для получения среднего  общего 

образования. 

Учебный план включает две части: обязательную и  часть,  формируемую 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана  определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и количество часов, отводимое на их изучение.  

Для основного уровня общего образования при 5-дневной учебной недели нами 

выбран первый вариант учебного плана из Федерального учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

-  Русский язык и литература(русский язык, литература); 

-  Иностранные языки  (английский язык), второй иностранный язык (немецкий язык); 

-  Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

информатика); 

-  Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

-  Естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

-  Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

ОБЖ); 

-  Искусство (музыка и изобразительное искусство); 

-  Технология (технология). 

 

Из части, формируемой участниками образовательных отношений,  часы  отводятся  

- литературу  Бурятии  -  в  5 классе  1 час, 

- информатику - в 7 и 8  классах по  1 часу; 

Дополнительный час на предмет «Информатика» введён на основании Приказа 

Минобразования и науки РБ №271 «Об апробации учебного модуля «Информатика» для 7 

класса сервиса Яндекс.Учебник в РБ  и ЛНА школы; 

-информационная безопасность – в 9 классе 1 час; 

-русский родной язык – по 0,5 часа в 5-9 классах; 

-русская родная литература – по 0,5 часа в 5-9 классах. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 5-9 классов учебного 

плана ОУ, состоящего из обязательной части, и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину допустимой 

недельной образовательной нагрузки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 5-7 классов, реализующий программы обновленных  ФГОС ООО 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

все

го 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 9 

Математика и информатика 

Математика 5 5  10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и статистика   1 1 

Информатика   1 1 

Общественно-научные предметы 

История  2 2 2 6 

Обществознание  1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественно-научные предметы 

Физика   2 2 

Химия     

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1  2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
    

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 27 29 30 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 2 5 

Родной русский язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная русская литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Информатика   1 1 

Литература Бурятии 1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 91 



 

Учебный план для 8,9  классов, реализующих программы ФГОС ООО 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

в неделю 

8 

класс 

9 

класс 
всего 

Русский язык и литература 

Русский язык 3 3 6 

Литература 2 
3 

5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
3 

3 
6 

 

Алгебра 3 3 6 

Геометрия 2 2 4 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные предметы 

История  2 2,5 4,5 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 3 5 

Химия 2 2 4 

Биология 2 2 4 

Искусство 
Музыка 1 0 1 

Изобразительное искусство 0 0 0 

Технология Технология 2 1 3 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 

1 
2 

Физическая культура 2 2 4 

Итого 31 31,5 62,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1,5 3,5 

Русский родной язык 0,5 0,5 1 

Русская родная литература 0,5  0,5 

Информатика 1  1 

Информационная безопасность  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 66 

 

 

 



 

Формы промежуточной аттестация для обучающихся 5 - 8-х классов 

Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации учащихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Новосретенская средняя общеобразовательная 

школа», согласованное педагогическим советом и утвержденное приказом №75 от 

21.06.2021 г.,  предусматривает следующие формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

Русский язык Диктант Диктант 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литература 
Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 
Сочинение 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Контрольная 

работа 

(тестирование) 

Математика 
Контрольная 

работа за год 

Контрольная 

работа за год 
- - 

Алгебра - - 
Контрольная 

работа за год 

Контрольная 

работа за год 

Геометрия - - 
Контрольная 

работа за год 

Контрольная 

работа за год 

Информатика   Тестирование Тестирование 

История 
Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Обществознание - 
Итоговое 

тестирование  

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

География 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа  

Итоговая 

контрольная 

работа  

Итоговая 

контрольная 

работа 

Физика - - 

Итоговая 

контрольная 

работа  

Итоговая 

контрольная 

работа  

Химия - - 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Биология 
Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Музыка 
Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 
- 

Изобразительное 

искусство 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 
- 

Технология 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

проект 

Итоговая 

контрольная 

работа / 

проект 

Итоговая 

контрольная 

работа / проект 

Итоговая 

контрольная 

работа / проект 



ОБЖ - - - 

Итоговая 

контрольная 

работа 

/тестирование  

Физическая культура 
Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

 

ВПР проводятся согласно  графика.  

Учащиеся 9 класса сдают ГИА. 

План внеурочной деятельности 5-9-х классов МБОУ  «Новосретенская СОШ» 

Разработан в соответствии со следующими федеральными и региональными 

нормативными документами:  

-  приказом Минобрнауки  России от 19.04.2011г. № 03-255 "О введении государственного 

образовательного стандарта общего образования";  

-  Письма Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта»;  

-  Протокола заседания Федерального учебно  –  методического объединения по общему 

образованию от 8 апреля 2015 г. № 1/15. 

План внеурочной деятельности  обеспечивает учет индивидуальных особенностей 

и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, 

осуществляемую  в таких формах, как художественные, культурологические,  

филологические, школьные спортивные клубы и секции, научно-практические 

конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические  

объединения и другие формы, отличные от урочной, на добровольной основе в 

соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования с 

учетом интересов обучающихся и возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. 

Внеурочная деятельность МБОУ «Новосретенская СОШ» на 2023/24уч. г. 

реализуется по спортивно-оздоровительному, общеинтеллектуальному, общекультурному, 

духовно-нравственному, социальному направлениям. 

Организация внеурочной деятельности обучающихся 5-9 классов выстроена в 

едином образовательном пространстве за счет использования ресурсов образовательного 

учреждения и учреж ений социума и составляет 34 учебных недель в 5-9 классах.  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана 

внеурочной деятельности.  

Занятия проводятся во второй половине дня. Продолжительность занятий – 35 мин.   

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся; сочетаемость индивидуальной и групповой работ; 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в т.ч. 

практики),  экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

В зависимости от числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования.  

План внеурочной деятельности основной степени образования включает в себя 

программы внеурочной деятельности, реализуемых в рамках проекта «Точка роста». 

 



 

Недельное распределение учебного времени, 

отведённого на освоение содержания внеурочной деятельности по классам: 

Направления Форма работы 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Спортивно-

оздоровительное 

«Азбука здоровья» 1 1 

«Шашки, шахматы» 1 

Художественно-

эстетическое 

«Здравствуй, 

музей!» 

1 1 

 

Общекультурное «Школьный 

праздник» 

2 

 

2 

 

Общеинтеллектуальное «Функциональная 

грамотность» 

1 

 

1 

 

«Финансовая 

грамотность» 

1 1 

 

Практическая 

биология 

1 

 

   

Занимательная 

физика 

  1  

Юный химик     1 

Социальное «Разговор о важном» 1 1 1 1 

«Билет в будущее»  1 1 1 1 

 

  



III. Среднее общее образование (10 класс) 

Учебный план для 10-х классов МБОУ «Новосретенская СОШ» составлен в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования (утвержден приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации  от 12.05.2022 №732. 

. 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности 

Учебный план МБОУ «Новосретенская СОШ», реализующего образовательную 

программу среднего общего образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС 

СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план МБОУ «Новосретенская СОШ» для 10-х классов состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних.  

В МБОУ «Новосретенская СОШ» реализуется следующий профиль: 

-универсальный профиль, который ориентирован на  обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки заданных Федеральным учебным планом 

профилей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10 класса. Универсальный профиль  

 (пятидневная учебная неделя) 

Предметная область Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Уровень 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 Б 

Литература  3 Б 

Родной   язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 2 Б 

Иностранные языки Английский язык  3 Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра   2 Б 

Геометрия 2 Б 

Вероятность и статистика 1 Б 

Информатика 1 Б 

Общественные науки История  2 Б 

Обществознание  4 У 

География  1 Б 

Естественные науки Физика  2 Б 

Химия  1 Б 

Биология 3 У 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 Б 

ОБЖ 1 Б 

 Индивидуальный проект 1  

ИТОГО  33  

ВСЕГО ЧАСОВ  33  

Предельно допустимая  аудиторная  нагрузка 34  

 

 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам 

учебного года согласно Положения о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Новосретенская средняя 

общеобразовательная школа» (приказом №75 от 21.06.2021 г). 

 Внеурочная деятельность для учащихся 10 классов предусматривает направления: 

«Разговор о важном» и «Функциональная  грамотность», «Билет в будущее», 

«Математика: уравнения и неравенства».  


